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À Rennes, l’artiste Carla Adra invite le public à
« se perdre sans peur »
Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.

Carla Adra (au centre), entourée par les deux médiateurs du centre d’art 40 mcube. Ils portent « une seconde
peau » peinte par l’artiste. | OUEST-FRANCE
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.
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Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.
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À Rennes, l’artiste Carla Adra invite le public à
« se perdre sans peur »
Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.

Carla Adra (au centre), entourée par les deux médiateurs du centre d’art 40 mcube. Ils portent « une seconde
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.
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À Rennes, l’artiste Carla Adra invite le public à
« se perdre sans peur »
Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.

Carla Adra (au centre), entourée par les deux médiateurs du centre d’art 40 mcube. Ils portent « une seconde
peau » peinte par l’artiste. | OUEST-FRANCE
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.
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À Rennes, l’artiste Carla Adra invite le public à
« se perdre sans peur »
Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.

Carla Adra (au centre), entourée par les deux médiateurs du centre d’art 40 mcube. Ils portent « une seconde
peau » peinte par l’artiste. | OUEST-FRANCE
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.
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Les tomates, ces fruits rouges et juteux de l’été, ont le don de 
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attouchements par son père : les passagers…
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Ouest-France Abonnés

Caen - À Caen, un nouveau squat rue de
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À Rennes, l’artiste Carla Adra invite le public à
« se perdre sans peur »
Jusqu’au 4 mai 2024, le centre d’art 40mcube invite Carla Adra. Son installation, mêlant
sons et visuels, entraîne le visiteur dans un art contemporain qui invite à aller à la
rencontre des autres.

Carla Adra (au centre), entourée par les deux médiateurs du centre d’art 40 mcube. Ils portent « une seconde
peau » peinte par l’artiste. | OUEST-FRANCE
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Votre e-mail OK Créer du lien entre des personnes, c’est ce qui caractérise le mieux la pratique de
Carla Adra. Née à Toronto (Canada), influencée par sa double origine, à la fois
libanaise et française, cette jeune artiste de 30 ans a déjà présenté ses œuvres au
Palais de Tokyo, à Paris.

Lire aussi : De la cuisine à la chambre à coucher, un appartement rennais
transformé… En lieu d’exposition

Elle a été repérée par le centre d’art rennais 40mcube, qui a décidé de lui donner carte
blanche avec cette vaste exposition qui se tient pendant trois mois, jusqu’au 4 mai. Un
travail collectif préparé dans son studio parisien, avec toute une équipe : Arthur Chen
(son), Margot Pietri (technique Metal), Clara-Louise Hoffsaes, Victoria Stipa, Emma
Vallejo.

« Mon travail, c’est surtout la rencontre »
Se perdre sans peur, c’est le titre de son installation. « Il résume le message que je
veux faire passer, briser les a priori pour aller vers l’inconnu. Affronter la peur de
l’autre, de l’étranger, de la différence. » Elle le reconnaît, la curiosité guide sa
démarche artistique. « Mon travail, c’est surtout la rencontre. »

Carla Adra intervient dans des lieux aussi inattendus que l’espace public, une classe
de collège, un institut médico-éducatif ou encore auprès d’un groupe de femmes ou de
salariés.

Dans le centre d’art 40mcube, on découvre ses œuvres accrochées au mur, ainsi que
des micros posés sur des pieds. Un parcours à la fois visuel et sonore. « Les micros
sont en réalité des haut-parleurs, des radios. On y entend des voix invisibles,
comme pour rompre avec un sentiment de solitude. »

Les médiateurs du centre d’art, Cyrille et Elsa, sont mis à contribution. Ils guident les
visiteurs. Chacun porte une blouse colorée peinte par Carla Andra. « Ils sont les
accordeurs des radios, ils créent un concert permanent. Ils aident à faire passer
le message. Sans eux, ce serait la cacophonie. »

Jusqu’au samedi 4 mai 2024, Carla Adra à 40mcube, centre d’art contemporain
d’intérêt national, 48, avenue Sergent-Maginot. Visible du mercredi au samedi, de 14 h
à 19 h. Entrée libre.

PUBLICITÉ

Publicité Carbone-neutre Inspired by

PUBLICITÉ

NOUVELLE TOYOTA YARIS HYBRIDE
Faites des économies avec l'hybride qui consomme le moins
du marché ! Toyota, la marque pionnière de l'hybride.

  

DÉCOUVREZ-LA

Née à Toronto (Canada), Carla Adra est influencée par sa double origine, à la fois libanaise et française. | OUEST-
FRANCE

Voir en plein écran

"

par Taboola

Ailleurs sur le web Contenus Sponsorisés

UltraCut

Boostez votre débroussailleuse avec
cette tête de débroussailleuse
indestructible

Publicité Carbone-neutre Inspired by

PUBLICITÉ

Tout devient possible sur un PC Intel avec IA
Améliorez la con4dentialité de vos données privées En savoir plus

Tout devient possible sur un PC Intel avec IA
Améliorez la con4dentialité de vos données privéesEn savoir plus

En continu#

En roller artistique, la Rennaise
explose les compteurs

17h12

L’innovation de cette entreprise
bretonne va chauffer des hôtels
en faisant des économies
d’énergie

16h38

Michel Barnier Premier ministre :
des manifs dès samedi et des
réactions en Ille-et-Vilaine 

16h01

$

Cinéma. À Rennes, le festival
CourtMétrange proposera le grand
frisson pour sa 20e édition 

15h52

$

Rennes. La scolarité compliquée
des élèves du square de La
Touche

15h28

par Taboola

Ailleurs sur le Web Contenus Sponsorisés

SoTrends

Utilisez cette serpillière pour
laver votre voiture en moins
de 10 minutes

lesfurets.com

Réduisez vos dépenses sur
votre assurance auto !

Comparer

Annonces Immobilières
Avec ouestfrance-immo.com

Vente appartement
225 750 €
Rennes Arsenal - Redon

Voir l'annonce

Vente appartement
179 500 €
Rennes Saint-Helier

Voir l'annonce

Vente appartement
280 800 €
Rennes Saint-Helier

Voir l'annonce

Toutes les annonces Immo

Météo Rennes

20

Consulter la météo
détaillée heure par heure #

°C

Découvrez Rennes sous un jour nouveau ! Formez
des équipes et lancez-vous dans la résolution d’une
enquête policière palpitante à travers un jeu de ...

31/12 #Rennes

Voir tous les événements

Agenda #

Activité teambuilding : jeu d’enquête
à Rennes

Rennes Ille-et-Vilaine Art contemporain Culture

Une Rennes

Ailleurs sur le web

shopibest | Sponsorisé

Les professeurs ne veulent pas que vous sachiez cela

WallStreet Viral | Sponsorisé

Vivre confortablement : Bungalow préfabriqué pour
seniors de 60 m2 !

Recherchez Chooslee.com | Sponsorisé

Les 10 plus beaux chats du monde
Des chatons d'une beauté irrésistible

Regarder plus

UltraCut | Sponsorisé

Cette tête de débroussailleuse indestructible possède une force impressionnante
En savoir plus

BrightLifeDaily.com | Sponsorisé

Incroyable:La calculatrice indique la valeur de votre
maison instantanément (jetez un coup d'oeil)

En savoir plus lesfurets.com | Sponsorisé

Votre assurance auto à partir de 20€ par mois.
lesfurets vous font économiser en moyenne 360€/an.

Comparer

Bons plans propriétaires | Sponsorisé

Les propriétaires à qui il reste + de 28 000€ de crédits conso seront surpris, faites le test!
Vous avez entre 45 et 75 ans et avez au moins 3 crédits en cours ? Ce simulateur pourrait vous réserver une bonne surprise s'il 
vous reste + de 33 337€ à rembourser

J’essaye

Sherum | Sponsorisé

Plus de piqûres de doigt fréquentes pour la
surveillance de la glycémie

En savoir plus Chooslee.com | Sponsorisé

Les 10 plus belles villes du monde
Ville à voir au moins une fois dans sa vie

Regarder plus

Bons plans propriétaires | Sponsorisé

Propriétaires : si vous avez des crédits conso en cours, essayez ceci maintenant !
Vous avez entre 45 et 75 ans et avez au moins 3 crédits en cours ? Ce simulateur pourrait vous réserver une bonne surprise s'il 
vous reste + de 33 337€ à rembourser

En savoir plus

Assurance automobile pour seniors | BrightLifeDaily.com | Sponsorisé

Seniors : Découvrez les économies sur votre
assurance auto en fonction de votre âge (voir plus)

En savoir plus

Comme J'aime | Sponsorisé

Comme J'aime | Combien ça coûte de perdre le poids
pris cet été ?
Simple, gratuit et sans engagement

Little Fries | Sponsorisé

La femme a dilapidé toutes ses économies sur ce camping-car, regardez à l'intérieur

WallStreet Viral | Sponsorisé

Assurance complète et obligatoire à un
prix réduit pour les conducteurs…

Recherchez Actu Auto | Sponsorisé

Tous les seniors devraient porter ces
lunettes quand ils conduisent la nuit

Acheter Sénior Tranquilité | Sponsorisé

La mutuelle senior qui fait un
comeback

All4newz.com

Les 10 meilleurs plats du monde
Y aura-t-il des plats locaux parmi les 
meilleurs du monde ?

Regarder plus

Actu.fr

Mort de l'athlète Rebecca
Cheptegei, brûlée vive : son…
L'athlète ougandaise, qui avait participé 
aux JO de Paris 2024, avait été …

Actu.fr

Gérald Darmanin, Rachida Dati,
Philippe Juvin... Les possibles…
Après sa nomination, Michel Barnier 
entame les négociations pour constituer …

Techno Mag | Sponsorisé

Accédez à toutes les chaînes de télévision partout et à tout moment

Ôdélices

Comment faire mûrir des tomates vertes
facilement à la fin de l’été ?
Les tomates, ces fruits rouges et juteux de l’été, ont le don de 
rendre nos plats encore plus savoureux. Mais que faire lorsqu…

Ouest-France

Dans le train d’Angers, elle subit des
attouchements par son père : les passagers…
La scène s’est déroulée dans un train reliant Angers à Cholet 
(Maine-et-Loire), le samedi 7 septembre 2024. Un père …

SoTrends | Sponsorisé

Méthode innovante de lavage de voiture qui surprend les conducteurs

Ouest-France

La tueuse de 2,8 tonnes de poissons à Saint-Aubin-
du-Cormier s’appelle Bloom

Ouest-France

« Je me sentais seul le soir » : cet agriculteur breton
participe à « L’Amour est dans le Pré »

PowerJet | Sponsorisé

Transformez votre tuyau de jardin en nettoyeur haute pression

Ouest-France

« Je respire mieux ! » : il éjecte par hasard un
Lego coincé dans son nez depuis vingt-six ans
Les parents le savent, les enfants découvrent le monde avec 
leur bouche. Ce qu’on ignore plus souvent, c’est qu’il arrive …

Ouest-France Abonnés

Caen - À Caen, un nouveau squat rue de
Branville, la police intervient
Une quinzaine de personnes sans logement se sont installées 
dans l’ancien presbytère de l’église de Vaucelles.

Sherum | Sponsorisé

Un ingénieur a conçu ce coupe-ongles pour les seniors du monde entier
En savoir plus

Ouest-France

Le bodybuildeur biélorusse Illia Yefimchyk,
surnommé « le mutant », est mort

Ouest-France

L’acteur américain Chad McQueen, fils de Steve
McQueen, est mort à l’âge de 63 ans

Techno Mag | Sponsorisé

Obtenir toutes les chaînes de télévision à moindre coût : est-ce vraiment efficace ?

par TaboolaContenus Sponsorisés

.

Automobile. Est-il encore difficile de trouver
une voiture ?

Ouest France Auto

par TaboolaContenus Sponsorisés

.

Comment garder votre maison fraîche en
période de canicule : Conseils et Astuces

Ouest France Immo

par TaboolaContenus Sponsorisés

.

Découvrez l'actualité de l’emploi en région et
en France

Ouest France Emploi

Actualité Nos parutions Régions Sport Jeux paralympiques % Abonnez-vousCommunes# Annonces#Lire le journal

% Abonnez-vousMENU Se connecter&


